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关于做好 2022 年暑假学生安全教育的通知

各系:

为切实做好暑假学生安全教育管理与常态化疫情防控

工作，确保学生身心健康，维护校园安全稳定，现将有关事

宜通知如下：

一、主题班会。深入学习各项安全防范知识，提高安全

防范意识和技能，提防各类安全事故，防溺水、防人身伤害、

防电信网络诈骗、防传销、防借贷、防突发事故、防食物中

毒、预防流行性疾病等安全事项教育工作要落实到位。

二、疫情防控。勤洗手、减少外出、出门戴口罩、保持

一米线距离，如出现发热、干咳、乏力、咽痛等不适症状，

请立即前往就近指定医疗机构就诊，并第一时间报告学校。

坚决做到“非必要不离银、非必要不离宁”，外省返乡转运

途中做好防护、自觉做好居家监测，不扎推、不聚餐，不走

亲访友，牢固树立自我健康“第一责任人”意识，思想上不

松懈、行动上不松劲，做到诚实守信、全面精准配合疫情防



控各项工作。

三、防溺水。教育学生严禁到江河、沟渠、湖塘、堰池、

水库等危险水域戏水，切实增强学生防溺水安全意识和珍爱

生命意识，避免发生意外事故。

四、交通安全。教育学生注意交通安全，自觉遵守交通

法规，应乘坐正规交通工具，不乘坐“三无”车辆，乘坐公

共交通工具应全程佩戴口罩，做好个人防护。外出应结伴同

行，避免单独行动，不到有安全禁止或警告警示标志区域游

玩，远离拥挤场所，避免拥挤踩踏。

五、防诈骗。提高安全防范能力，文明上网，不沉迷网

络和电子游戏，不造谣、不信谣、不传谣；防范网络电信诈

骗、兼职类信息、民意调查等，远离各种非法校园贷、套路

贷、培训贷，提高鉴别能力。

六、防自然灾害。夏季强降雨，大暴雨，大风、雷电等

强对流天气较多，要及时关注天气预报和不良天候的预警，

加强安全隐患的排查和监测，积极做好生活用品等必备的物

资储备，提高自防自救的基本技能，确保在遇到雨、山洪、

泥石流、地震等灾害突发情况时能避免意外事故的发生。

七、践行健康生活方式。注重饮食健康，推广分餐公筷，

拒食野生动物，不吃生冷不洁食物、不食用过期、变质、“三

无”食品和无证摊点食品，均衡饮食、不暴饮暴食，勤俭节

约、不铺张浪费，早睡早起、加强体育锻炼，提高自身免疫



力，树立乐观、开朗的生活态度。

八、关爱心理健康，发挥“家校协同育人”功能。将学

校放假通知，安全通知，学生离校等信息及时告知家长，配

合学校共同做好学生安全教育和监管工作。多关心关爱学

生，家校协同开展学生生命安全教育、思想政治教育、法治

教育、挫折教育、心理健康教育等，关注学生精神状态和心

理情绪，如有异常情况，及时与学院心理健康中心求助，建

立积极健康心理，帮助学生树立正确的世界观、人生观、价

值观。

最后，预祝各位同学和家长朋友们身体健康，万事顺意！

希望同学们能够合理安排暑假生活，度过一个健康、安全、

充实、快乐的暑假。
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